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Bemerkungen zum Thema

Wir freuen uns, dass Sie mit diesem Lernpa-
ket das Thema LesBiSchwules (lesbisches,
bisexuelles, schwules) Leben in der Schule
bearbeiten wollen.

Woussten Sie, dass ca. 7-10 % der Bevolkerung
homosexuell sind? Nun fragt man sich, wo die
lesbischen, schwulen, bisexuellen Lehrkrafte,
Schilerinnen und Schiiler in den Schulen sind?
Wenn sich flihrende Politiker (»... und das ist gut
sol«) outen kénnen, ohne ihren Job und ihr An-
sehen zu verlieren, dann hat sich in unserer Ge-
sellschaft etwas in Bezug auf das Thema
Homosexualitat gedndert. In der Schule auch?

Bedenkt man, dass das Alter des inneren Co-
ming-outs — der Selbsterkenntnis, das eigene Ge-
schlecht zu begehren — oft zwischen dem 12.
und 17. Lebensjahr liegt, muss es ca. 7-10 %
lesbische Schilerinnen und schwule Schuler
geben. Diese sind aber in den meisten Klassen-
zimmern nicht sichtbar.

Du schwule Sau oder du Kampflesbe!

Diese Schimpfwaorter sind nach wie vor sehr oft
auf Pausenhdfen zu héren. Das Wort »schwul«
wird dabei auch im Sinne von bléd und schlecht
benutzt (z. B.: »Die Aufgabe ist aber schwul.«).

Das Klima an vielen Schulen scheint junge Les-
ben, Schwule und Bisexuelle nicht zum Coming-
out zu ermutigen. Sie fihlen sich einsam und mit
ihren Problemen oft nicht ernst genommen. Sie
leiden unter nicht sanktionierten diskriminieren-
den AuRerungen ihrer Mitschiilerinnen und Mit-
schiler. Sie begegnen Vorurteilen, die durch
vernlinftige Argumente nicht zu widerlegen sind.
Auch dirfte die Selbstverstandlichkeit der He-
terosexualitat in unserem Sprachgebrauch ein
Grund sein.

Das Coming-out ist ein wesentlicher Schritt zum
Erwachsenwerden flr homosexuelle Jugendli-
che und elementar fir die Entwicklung einer star-
ken, gesunden und lebensfrohen Personlichkeit.

Héaufig jedoch versuchen Jugendliche ihre Ho-
mosexualitat zu verbergen, da sie Angst vor Ab-
lehnung und Ausschluss haben. Die Folgen
kénnen Rickzug aus ihren sozialen Bezugsgrup-
pen und eine hohe emotionale Belastung sein.
Oft haben junge Homosexuelle das Geflihl, ab-
seits zu stehen, wenn Uber das Leben so gespro-
chen wird, als sei es nur in einer heterosexuellen
Partnerschaft zu verwirklichen.

Was ist zu tun?

Hinsehen, nicht wegsehen sollten Sie, wenn Sie
entsprechende Beschimpfungen héren. Mischen
Sie sich ein, wenn Schulerinnen, Schiler oder
Lehrkrafte diskriminierende AuRerungen tiber
Homosexuelle machen. Nehmen Sie keine ab-
wertenden Bemerkungen oder Verhaltensweisen
hin!

In jeder Grof3stadt gibt es Einrichtungen und An-
laufstellen fir homosexuelle Jugendliche, die
den Jugendlichen mit Rat und Tat zur Seite ste-
hen und aufgrund ihrer homo- bzw. bisexuellen
Ausrichtung Diskriminierungsfreiheit garantieren.
Helfen Sie bei der Suche!

Sie kénnen viel bewirken, wenn Sie Schilerinnen
und Schdler in Ihrem Unterricht ins Gesprach

Uber und mit homosexuellen Menschen bringen.
Stellen Sie Heterosexualitat, Bisexualitdt und Ho-
mosexualitat als gleichwertig gelebte Lebensrea-
litdt dar. Und es gilt noch immer: Sexualitat ist far
Jugendliche eines der interessantesten Themen!

Der Einsatz des Lernpakets im Unterricht erfor-
dert minimalen Vorbereitungsaufwand. Es kann
hervorragend nach unterschiedlicher Leistungs-
fahigkeit differenziert werden.

Das vorliegende Material ist in enger Zusammen-
arbeit mit Institutionen der Minchner lesbisch-
bisexuellen-schwulen Community entstanden.
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Padagogisches Konzept

e Das Unterrichtskonzept und -material ist in drei Standardmodule und Erweite-
rungsmaoglichkeiten gegliedert, die idealerweise nacheinander, aber auch einzeln
verwendet werden kdnnen.

¢ |n allen Stunden ist es moglich, Ziele des Lehrplans (z. B.: Deutsch, Ethik /
Religion) zu bearbeiten.

e Fr jedes Modul gibt es eine stichwortartige Gebrauchsanweisung.
Aufbau des Lernmaterials
e Satzpuzzle ca. 45 Min.
e Personenpuzzle ca. 90 Min. (ideal 2 x 45 Min. mit Pause dazwischen)
e Unterrichtsbesuch ca. 90 Min.
e Nachbesprechung (empfohlen) ca. 45 Min.
Weiterfihrende Unterrichtseinheiten:
e Stadterkundung
e | ektire
Ziele
Umsetzung (verfassungs-) rechtlicher Vorgaben
e UN Menschenrechtskonvention, Art. 2 und Art. 26 »Toleranz«
e Grundgesetz, insbesondere Art. 3 GG »Nichtdiskriminierung«
e Bayerische Verfassung, Art. 131 »Herz und Charakter bilden«
e BayEUG, insbesondere Art. 1 und 2 »Erziehung zu Toleranz«
Lernziel
Die Schilerinnen und Schiler sollen:
e flr das Thema »Vielfaltige Lebensweisen« sensibilisiert werden
e sich mit Problemen homo- und bisexueller Menschen in unserer Gesellschaft
auseinander setzen
e yvorhandene Vorurteile gegenlber homo- und bisexuellen Menschen abbauen

e sich Gedanken Uber ein offeneres und tolerantes Schulklima gegenlber homo-
und bisexuellen Mitschulerinnen und Mitschilern machen
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Tipps
Stichwort: Vorbereitung

e Die Verwendung des Materials im Unterricht erfordert wenig Einarbeitungs-
aufwand.

e Beachten Sie die Ublichen Regelungen fir Unterrichtsgange und Unterrichts-
besuche.

Stichwort: Binnendifferenzierung

e Das Unterrichtsmaterial ist fir alle Schularten ab der 8. Jahrgangsstufe geeignet,
da es vor allem bezlglich der Anforderungen im Deutschen auf die verschiede-
nen Leistungsniveaus innerhalb einer Klasse Ricksicht nimmt.

e Beispiel Satzpuzzle: Es gibt kurze und lange Satze, die die Lehrkraft den
Schulerinnen und Schulern je nach Sprachkompetenz zuteilen kann, so dass
alle angemessen gefordert werden. Es empfiehlt sich, leistungshomogene
Gruppen zu bilden.

Stichwort: Schiilerorientierung

e Beispiel Personenpuzzle: Bei der Zuteilung der Arbeitsaufgaben (Personen) sollte
die Lehrkraft mogliche Interessen der Schilerinnen und Schler fur bestimmte
Personen berlcksichtigen, d. h. Vergabe von Arbeitsauftragen nach Zuruf:

»Wer mdchte uns Guido vorstellen?«

e Beim Unterrichtsbesuch empfiehlt es sich, die Klasse mit den Unterrichtsbesu-
chern allein arbeiten zu lassen.

e Die padagogische Gesamtverantwortung bleibt bei Ihnen. Sie wahlen nach Alter
und Reife der Schilerinnen und Schiiler die richtige Unterrichtsform und fiihren
die Aufsicht angemessen.

Stichwort: Benotung
Notengebung ist nach den bisherigen Erfahrungen nur bei dem Personenpuzzle
moglich:

e Texte nach Stichworten schreiben lassen und benoten
e Kurzvortrag benoten
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Vorschlag zur Information fur die Eltern
(wenn gewunscht)

An die Eltern der Klasse

Information zur Arbeit mit dem Lernpaket:
LesBiSchwules (lesbisches, bisexuelles, schwules) Leben

Mdinchen, den

Sehr geehrte Eltern der Klasse,

in unserer Gesellschaft (und auch in der Schule) existiert immer noch Gewalt gegen

und Ablehnung von Menschen, die »anders« sind. Ob lesbisch, schwul oder bisexuell spielt
letztendlich keine Rolle. Vor diesem Hintergrund sollen im Rahmen des Unterrichts lhres
Kindes / lhrer Kinder die gesellschaftliche Problematik und die gegensatzlichen Meinungen
zu diesem Thema bearbeitet und diskutiert werden.

Ziel ist es, Vorurteile abzubauen und Diskriminierung bzw. Gewalt zu vermeiden.

Als Basis fir diese Diskussion wird unter anderem versucht, Einblicke in den Alltag von
homo- und bisexuellen (Mit-) Blrgerinnen und Blrgern zu gewinnen. Der Klasse |lhres
Kindes / Ihrer Kinder stehen dabei Unterrichtsmaterialien des Padagogischen Institutes der
Landeshauptstadt Minchen zur Verfligung.

Sollten Sie Interesse an weiteren Informationen Uber unser Unterrichtsprojekt haben,
so kénnen Sie mich gerne kontaktieren.

Mit freundlichen GriiRen
(Klassenleitung) (Schulleitung)
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Satzpuzzle
Gebrauchsanweisung

Ziele
e Kennenlernen vielfaltiger Lebensweisen und Probleme, mit denen homo- und
bisexuelle Menschen im Alltag konfrontiert sind
e Entwickeln und Einlben von Problemldsungsstrategien in der Gruppe
Lehrplan
e Satzbau / GrammatikUlbung
e Erfassen komplizierter Satzinhalte
e Mindliche Darstellung der Ergebnisse einer Gruppenarbeit
Vorbereitung
e Satze durchlesen und nach Sprachkompetenz der Schilerinnen und Schuler
auswahlen
e Satze gedanklich bestimmten leistungshomogenen Gruppen zuteilen
Organisationsform
e Gruppenarbeit (4 Schilerinnen / Schiler) um einen Tisch
e Gruppensprecherin oder Gruppensprecher schreibt an die Tafel
e Freie Diskussion in der Klasse

Binnendifferenzierung

e \erschieden lange Séatze in jeweils leistungsgleichen Gruppen

LesBiSchwules Leben e Handlungs- und schilerorientiertes Unterrichtskonzept und -material



Ablauf der Stunde

1. EinfUhrung ins Thema
z. B. aktueller Zeitungsartikel, Thema erraten lassen im Zuge des
Puzzlespiels etc.

2. Arbeitsauftrag
¢ Bilden eines sinnvollen Satzes unter Verwendung aller vorgegebenen Worter
e Erortern des Inhalts mit der Klasse nach Fertigstellung des Satzpuzzles

Ubersicht der Satze (fiir die Lehrkraft) auf der nachsten Seite —

3. Organisation des Arbeitsrahmens
e 4-6 Schulerinnen oder Schuler an einem Tisch
e Festlegen der Sprecherin oder des Sprechers der Arbeitsgruppe

4. Arbeitsphase

Aufgabe: »Bildet einen Satz aus den vorgegebenen Worten!«

e Die Lehrkraft geht von Tisch zu Tisch und teilt die Tragerplatten (Worter der
Satze vorher mischen!) aus, die mit sichtbarer Ordnungsnummer auf dem
Tisch verbleiben.

e Die Lehrkraft geht von Gruppe zu Gruppe, kontrolliert und unterstttzt, damit
alle Gruppen ungefahr gleichzeitig fertig werden. Evtl. zweiten Satz ausgeben.
Hilfestellung durch gezielte sprachliche und formale Hinweise, die Darstellung
inhaltlicher Zusammenhange oder das Zurechtschieben einzelner Worter.

e Orientierung der Lehrkraft mit Hilfe der Ordnungsnummern auf den Trager-
blattern und dem Blatt mit einer Ubersicht der Satze fir die Lehrkraft.

5. Abgabe
e Fertige Satze auf den Magnetplatten fixieren und von Gruppensprecherin oder
Gruppensprecher an die Tafel schreiben lassen
e Danach bei der Lehrkraft abgeben (Kontrolle auf Vollstandigkeit!)

6. Diskussion der Satze
e \/on welcher Person kommmt der Satz?

¢ \\Velche Probleme stecken hinter dem Satz?

7. Ausblick auf nachste Module
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Satzpuzzle
Ubersicht der Satze (fur die Lehrkraft)

1. Wie oft siehst du homosexuelle Paare in der Offentlichkeit?
2. Esist ein Vorurteil, dass alle Lesben kurz geschnittene Haare haben.
3.  Homosexualitat ist keine Krankheit und kann auch nicht therapiert werden.

4. Esist ein Klischee, dass alle Schwulen mit dem Hintern wackeln
und tuntig sind.

5. Als homosexueller Mensch wird man oft mit negativen Vorurteilen
konfrontiert.

6. Lesbische Frauen hassen nicht Manner, sondern lieben Frauen.

7. Homosexuelle Paare dirfen in Deutschland nicht heiraten, aber eine gesetzlich
geregelte »Eingetragene Lebenspartnerschaft« eingehen (Verpartnerung).

8.  Warum wird »schwul« so oft als Schimpfwort benutzt, obwohl es die sexuelle
Orientierung eines Menschen ausdrlckt?

9. Ich weild nie, wie Freunde, Bekannte oder Kollegen auf mein Outing und
meine Homosexualitat reagieren.

10. Es ist unangenehm, von Leuten in der Offentlichkeit angestarrt zu werden,
nur weil wir als Schwulenpaar Hand in Hand spazieren gehen.

11. In einigen europaischen Landern kbnnen homosexuelle Paare gemeinsam
Kinder adoptieren, in Deutschland nicht.

12. Es war fUr mich sehr befreiend, als ich zum ersten Mal offen mit Freunden
und Bekannten Uber meine Homosexualitadt gesprochen habe.

13. Wenn ein Lesbenpaar und ein Schwulenpaar zusammen ein gemeinsames
Kind haben und es erziehen, spricht man von einer Regenbogenfamilie.

14. Egal, ob ich mit zwei Mamas, zwei Papas, Mama und Papa, einer Mama
oder einem Papa aufwachse — wichtig ist, dass ich mich geborgen fihle und
geliebt werde.

15. Auch wenn ich bei einem Kaérperkontakt auf dem Fuf3ballplatz oder nach
dem Training unter der Dusche an alles andere als an Sex denke, so muissen
meine Mannschaftskameraden doch damit umgehen lernen, dass ihr
Geschlecht das flr mich reizvolle ist.
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Personenpuzzle
Gebrauchsanweisung

Ziele

e Kennenlernen von homo- und bisexuellen Menschen in verschiedenen
Lebenssituationen mit ihren personlichen Erfahrungen
e Bereitschaft zur Toleranz gegenlber Menschen, die »anders« sind

Lehrplan

e Texte exzerpieren
e Texte zusammenfassen
e Kurzvortrag

Vorbereitung

e Personendarstellungen Uberfliegen / Zuordnung der Texte an bestimmte
Schlerinnen oder Schiiler

e Anzahl der Stichworte als Basis flr Kurzvortrag festlegen

e Evil. vor Kurzvortrag einen selbst formulierten Text schreiben lassen
— Notengebung

e Evtl. Regeln des Kurzvortrages wiederholen,
anhand Overhead-Folie / Dokumentenkamera oder Schulbuch

e Uberpriifung des OH-Projektors / der Dokumentenkamera

Organisationsform

e Partnerarbeit am Platz
e Schulervortrag am OH-Projektor / an der Dokumentenkamera

Binnendifferenzierung

e \lerschieden lange Texte, entsprechend der Sprachkompetenz der Schiilerinnen
und Schiler
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Ablauf der Stunde

1. EinfUhrung ins Thema
Kennenlernen von homo-/bisexuellen Menschen in verschiedenen
Lebenssituationen

2. Arbeitsauftrag
Vorstellen der verschiedenen Personen zusammen mit Banknachbarin oder

Banknachbar (Stichwort Kurzvortrag nicht verwenden!)

3. Evtl. Wiederholung
»Wie exzerpiert man?« Regeln fir den Kurzvortrag

4. Verteilen der Personendarstellungen
5. Bearbeiten der Texte in Partnerarbeit
6. Vortrage am OH-Projektor / an der Dokumentenkamera

7. Nachbesprechung
Vorurteile und Klischees, Funktion von Vorurteilen

8. Ausblick auf nachste Module

Es empfiehlt sich, die Doppelstunde nicht am Stlick zu halten, da die Kurzvortrage
ohne Unterbrechung einen hohen Grad an Aufmerksamkeit erfordern. Besser eine
regulare Pause zwischen den Vortragen einbauen oder ein bis mehrere Schultage

daflr verwenden.

Ubersicht der Personen (fiir die Lehrkraft) auf der nachsten Seite —
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2 Personenpuzzle
2.2 Ubersicht der Personen (fur die Lehrkraft)

1 Bernd, 42 Jahre

2 Nina, 33 Jahre (bisexuell)
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Bernd

1. Name, Alter, Ausbildung, ausgelibter Beruf

Bernd, 42 Jahre, Magisterstudium Politische
Wissenschaften, Neuere und Neueste Ge-
schichte, Neuere und Neueste Literatur. Diverse
journalistische Ausbildungen, Geschaftsflihrer
der Minchner querformat GmbH und Chefredak-
teur des schwul-lesbischen Stadtmagazins LEQO.

2. Lebens-/Wohnsituation

Ich lebe allein in meiner Wohnung in der Minch-
ner Innenstadt und bin seit vier Jahren mit mei-
nem Freund (er lebt in Garmisch-Partenkirchen)
in einer Beziehung.

3. Geschichte des Coming-outs

Inneres Coming-out: Verlief vollig unproblema-
tisch. Ich war mir schon in der Grundschule be-
wusst, dass ich auf Jungs stehe, und das war
immer okay fir mich. Mehr noch: Ich fand es
sogar gut, ein wenig anders als die Mitschler zu
sein. Mit 12 hatte ich die »romantisch-politische«
Vorstellung, als erster Hand in Hand mit einem
Mann durch die Innenstadt meiner Heimatstadt
Konstanz zu gehen und damit fir Aufmerksam-
keit zu sorgen.

AuReres Coming-out: Das duRere Coming-out
hatte ich erst, nachdem ich mit 21 zum Studium
nach Minchen gezogen war. Ich hatte zuvor

nie etwas verheimlichen missen, denn man hat
mich nie nach Freundinnen oder schwulem
Leben gefragt — was vielleicht auch gut war,
denn ich hatte meinen Zivil-
dienst in einem katholischen
Jugendwohnheim absolviert,
in dem es auch hatte Pro-
bleme geben koénnen. Erst
nach dem raumlichen Wechsel
bin ich offensiv und 6ffentlich
mit meinem Schwulsein
umgegangen.

4. Reaktionen aus Familie / Freundeskreis /
Schule / Arbeit

Man muss dazu sagen, dass meine Eltern friih
verstorben sind und sich das »Elternproblem«
nicht stellte. Der Rest der Verwandtschaft nahm
es gelassen auf. Mein Freundeskreis bestand
schon immer in erster Linie aus Schwulen und
Lesben. Anderswo (Uni, Sportverein, Arbeitsum-
feld etc.) bin ich von vornherein offen aufgetre-
ten und nie auf Schwierigkeiten gestoRRen.

5. Erlebnisse im Alltag

Wenn ich darliber nachdenke, fallt mir ein, wie
»gesegnet« ich bis jetzt in meinem Leben war:
Ich habe nie Gewalt oder negative Momente er-
lebt, die mich nachhaltig beschaftigt oder gar ge-
pragt haben. Das gilt Gbrigens auch fir positive
Momente. Auch hier habe ich die Dinge als
relativ selbstverstandlich wahrgenommen. Ein
schones Beispiel fallt mir aber ein: Als der
Marienplatz zum CSD erstmals mit Regenbogen-
fahnen ausgeflaggt war, stand ein élterer Schwu-
lenaktivist neben mir — mit Tranen in den Augen.
Das hat auch mich sehr berihrt.

6. Wiinsche zur Verbesserung der
Lebenssituation

Fur die Zukunft wiinsche ich mir, dass Schwule,
Lesben und Transgender eine starke Community
bleiben und sich auf ihre eigene Geschichte und
Starken besinnen. Aber ich wiinsche mir natr-
lich auch, dass der Weg zur rechtlichen Gleich-
stellung, der seit vielen Jahren eingeschlagen ist,
konsequent zu Ende gegangen wird. Am mei-
sten jedoch, dass die diffuse Abneigung, die uns
Homosexuellen gegendber an allen Ecken und
Enden dieser Gesellschaft entgegenschlagt und
das Leben manchmal so schwer macht, ab-
nimmt — ganz verschwinden wird sie wohl nie.

7. Wie definierst du fiir dich »Familie«?

Der Begriff »Familie« spielt in meinem Leben
keine grofRe Rolle. In erster Linie verstehe ich ihn
klassisch als Sammelbegriff fir meine Verwandt-
schaft. Manchmal definiere ich ihn »schwul« und
meine damit mein engeres Umfeld, aber auch
die gesamte queere Community, die fir mich
durchaus so etwas wie Familie bedeutet.
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2.2.2 Nina
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1. Name, Alter, Ausbildung, ausgelibter Beruf

Nina, 33 Jahre, Padagogin, ich arbeite mit Ju-
gendlichen.

2. Lebens-/Wohnsituation

Zurzeit wohne ich allein in einer Zweizimmer-
wohnung in einem Mdinchner Vorort und bin seit
einem knappen Jahr in einer Beziehung mit einer
Frau.

3. Geschichte des Coming-outs

Mit Anfang 20 habe ich gemerkt, dass ich fur
eine Mitstudentin aus meinem Studium mehr
empfinde als »normale« Freundschaft. Allerdings
habe ich dann noch fast ein Jahr lang gebraucht,
um die Geflihle zuzulassen und sie fir mich zu
akzeptieren. Ich konnte mit niemandem darlber
reden, habe den Gedanken immer wieder weg-
geschoben. Mir ist mein inneres Coming-out
sehr schwergefallen, weil auf einmal meine he-
terosexuelle Traumvorstellung von der Zukunft —
Mann finden, heiraten, Kinder kriegen — dahin
war. Darunter habe ich anfangs sehr gelitten.

Meine Freundin und ich waren dann zwei Jahre
zusammen und wahrend dieser Zeit habe ich mir
nie Gedanken gemacht, ob ich nun lesbisch oder
bi bin. Erst als ich nach der Beziehung wieder
Single war, habe ich gemerkt, dass ich mich nicht
als Lesbe flihle, sondern dass ich auch manche
Manner sehr attraktiv finde. Genauso wie man-
che Frauen jetzt eben auch. Seit meinem Co-
ming-out hatte ich nur noch
Beziehungen mit Frauen, kann
es aber nicht ausschliefden,
dass ich mich irgendwann
auch wieder in einen Mann
verliebe. Zwei Beziehungen
parallel, mit einer Frau und
einem Mann, kénnte ich nicht
fUhren!

4. Reaktionen aus
Familie / Freundeskreis /
Schule / Arbeit

Als Erstes habe ich mich einer
Freundin anvertraut, die sehr
positiv und liebevoll reagiert
hat. Auch meine Eltern und meine Schwester
standen vollkommen hinter mir, waren fir mich
da und haben mich unterstitzt. Meine neue
Freundin ist ebenfalls bei meiner Familie voll-
kommen akzeptiert.

In der Arbeit habe ich mich teilweise geoutet.
Meine engsten Kollegen wissen Bescheid und
haben sich sehr fir mich gefreut, als ich mit mei-
ner neuen Freundin zusammengekommen bin.
Allerdings ist es immer noch so, dass es mir
nicht sonderlich leichtféllt zu erzahlen, dass ich
eine Freundin habe, aber wenn es zur Sprache
kommt, verheimliche ich es nicht.

5. Erlebnisse im Alltag

Ein sehr schones Erlebnis flr mich war, als eine
alte Schulfreundin mich und meine damalige
Freundin zu ihrer Hochzeit eingeladen hat und
wir selbstverstandlich mitgefeiert haben.

Negativ: Ofter wurden uns Satze wie »Seid ihr
schwul oder was?« nachgerufen, wenn wir Han-
dchen haltend durch die Gegend gelaufen sind.
Auch heute spure ich im Alltag immer wieder die
Blicke der Mitmenschen, wenn ich mit meiner
Freundin unterwegs bin und wir uns einen Kuss
geben. Das ist sehr unangenehm.

6. Wiinsche zur Verbesserung der
Lebenssituation

Fur die Zukunft wiinsche ich mir, dass Lesben
und Schwule in der Gesellschaft noch mehr ak-
zeptiert werden und niemand mehr Angst haben
muss, sich zu outen. Schén ware es auch, wenn
an Schulen das Wort »schwul« nicht mehr als
Schimpfwort verwendet wirde und Lehrerlnnen
zum Thema Homosexualitat mehr geschult wir-
den, um damit sensibel umgehen zu kénnen.
Rechtlich gesehen, ware es toll, wenn die Ver-
partnerung von Lesben und Schwulen der he-
terosexuellen Ehe in allen Rechten und Pflichten
gleichgestellt wiirde und homosexuelle Paare
auch Kinder adoptieren durften.

7. Wie definierst du fiir dich »Familie«?

Far mich sind meine Eltern, meine Schwester
und meine Nichten sowie Tanten und Onkel
meine Familie. Manchmal sind aber auch meine
Freunde eine Art Familie fir mich. Fir die Zu-
kunft wlnsche ich mir, mit meiner Freundin zu-
sammen eine Familie mit Kind und Hund zu
haben.
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Unterrichtsbesuch
Vorbereitung

Ziele

e Personlicher Kontakt und Diskussion mit homo- und bisexuellen Menschen
e Finsicht in die Erfahrungen homo- und bisexueller Menschen
e Bereitschaft zur Akzeptanz LesBiSchwuler Lebensweisen

Lehrplan

e Fragen formulieren
e Diskussion flhren

Vorbereitung

e Abfragen der Bereitschaft der Klasse, sich mit einer Lesbe und einem Schwulen
oder bisexuellen Menschen zu unterhalten. Es sollte keine/r dagegen sein!

e Beantragung eines Unterrichtsbesuchs durch auf3erschulische Dozenten bei der
Schulleitung

e Klarung der Finanzierung des Unterrichtsbesuchs (Aufwandsentschadigung):
Antrag auf Kostenitbernahme fir stadtische Schulen an das Padagogische Institut
Minchen (siehe aktuelle Kontaktinformationen auf der Umschlagseite im Ordner)

e Ggf. Organisation eines zweiten Raumes fir die Arbeit in geschlechterhomoge-
nen Gruppen

e Kontaktaufnahme per E-Mail mit einer der folgenden Gruppen:

Aufklarungsprojekt Miinchen - lesbisch-schwul-bisexuell-trans*
Homepage: www.aufklaerungsprojekt-muenchen.de

E-Mail: info@aufklaerungsprojekt-muenchen.de

oder

diversity@school — Das Schul- und Toleranzprojekt vom LesBiSchwulen
Jugendzentrum diversity

Homepage: www.diversity-muenchen.de

E-Mail: schule@diversity-muenchen.de

Organisationsform

e Freie Diskussion mit dem Unterrichtsbesuch, evtl. fir 30 Min. in geschlechterho-
mogenen Gruppen

LesBiSchwules Leben e Handlungs- und schilerorientiertes Unterrichtskonzept und -material
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Ablauf der Doppelstunde

1. BegriiBung der Besucherinnen und Besucher — meist ein
geschlechtsparitatisches Paar — durch die Lehrkraft

e Danach verlasst die Lehrkraft den Klassenraum.
2. Gesprach uber folgende Themen
e Klischees und Stereotypen, LesBiSchwules Coming-out und
ldentitatsentwicklung, Leben als Minderheit, LesBiSchwule Sexualitat,

Gewalt gegen Homosexuelle, Regenbogenfamilien

e Evtl. flir ca. 30 Min. Diskussion in geschlechterhomogenen Gruppen
(=— 2. Raum)

3. Ausblick auf die nachsten Module

LesBiSchwules Leben e Handlungs- und schilerorientiertes Unterrichtskonzept und -material
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WeiterfUhrende Unterrichtseinheiten
Stadterkundung

Ziele

e Kommunikation Uber ein interessantes Thema mit fremden Menschen
e Kennenlernen verschiedener Standpunkte zu einem Thema

Lehrplan

e Diskussion
e Fiihren eines Gesprachsprotokolls
e Kurzvortrag

Vorbereitung

¢ Sie sollten mindestens drei Wochen vor dem gewtiinschten Termin Kontakt mit
dem / der Ansprechpartner/in am Padagogischen Institut aufnehmen (siehe aktu-
elle Kontaktinformationen auf der Umschlagseite im Ordner)

e Sie klaren den Termin flr die Stadterkundung und inhaltliche Winsche der Klasse
oder der Lehrkraft. Die Stadterkundung kann individuell und nach Winschen der
Schulerinnen, Schiler und der Lehrkraft abgestimmt werden.

¢ |n den darauffolgenden Tagen wird fiir Sie ein Programm flr |hre Stadterkundung
entwickelt und es werden Gesprachspartnerinnen und -partner sowie Radume
organisiert.

e Spatestens drei Unterrichtstage vor lhrem Termin erhalten Sie das ausgear-
beitete Programm mit Zeit- und Ortsangaben (mit Stadtplanskizze) und, wenn
gewdlnscht, Arbeitsauftrage flr die Kleingruppen.

e Tipp: Schilerinnen, Schiler und die Lehrkraft sollten ihre Handys mitnehmen.
Das vereinfacht haufig die Koordination vor Ort.

Vorschlag zur Stadterkundung

¢ Die Schulerinnen und Schiler besuchen vier bis finf lesbisch-schwule Institutio-
nen. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Einrichtung geben Ausklnfte Uber ihre
Angebote. Sie sprechen mit den Jugendlichen Uber LesBiSchwule Lebensweisen
und Uber die Situation von Lesben und Schwulen in Minchen. Sie animieren die
Schdlerinnen und Schuiler zum Austausch und zur Diskussion.
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Beispiele fur Anlaufstellen und Kontaktpersonen, die bei der Stadterkundungstour
besucht werden kdnnen:

¢ | eTRa — Beratungsstelle des Lesbentelefons e. V.
e Sub — Schwules Kommunikations- und Kulturzentrum e. V.
e diversity — das LesBiSchwule Jugendzentrum

e JuLeZ — junge Lesben bei Zora. Offener Treff fir junge lesbische und
bisexuelle Frauen.

e Koordinierungsstelle fir gleichgeschlechtliche Lebensweisen der
Landeshauptstadt Minchen

e Hotel Deutsche Eiche

e rosaAlter — Beratung und Unterstltzung fr altere Lesben, Schwule
und Transgender

e Parteien im Rathaus (SPD, CSU, BUndnis 90/Die Grinen, FDP, Rosa Liste)
e Bezirksausschussvertreterinnen und -vetreter des Glockenbachviertels

e |illemors Frauenbuchladen

LesBiSchwules Leben e Handlungs- und schilerorientiertes Unterrichtskonzept und -material


GiovanniMariaOlivari
Hervorheben


4.2

21

Lektlre —
Bucher zum Thema Coming-out

Eine Blcherliste mit LektUretipps, sowohl flr Lehrkrafte als auch flr Schilerinnen
und Schiler, erhalten sie im Padagogischen Institut (siehe aktuelle Kontaktinforma-
tionen auf der Umschlagseite im Ordner). Die meisten dort aufgeflhrten Blcher
und andere Medien zum Thema konnen in der Mlnchner Stadtbibliothek ausgelie-

hen werden.

LesBiSchwules Leben e Handlungs- und schilerorientiertes Unterrichtskonzept und -material
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WeiterfUhrende Informationen zu den
einzelnen Themen

e Die Bundeszentrale flr gesundheitliche Aufklarung bietet Informations-
broschiren u.a. zu Themen wie Homosexualitat und HIV/Aids auf ihrer Web-Seite
zum Herunterladen an.
www.bzga.de

e [nformation rund um das Thema Homosexualitdt u.a. Regenbogenfamilien und
die rechtliche Situation von gleichgeschlechtlichen Paaren in Deutschland finden
sie auf der Web-Seite des Lesben und Schwulenverbands Deutschland.
www.lsvd.de

e Profamilia gibt Auskunft rund um das Thema selbstbestimmte Sexualitat.
www.profamilia.de

e Der Bundesverband der Eltern, Freunde und Angehdrigen von Homosexuellen
e.V. thematisiert die Situation der Eltern und Freunde von Homosexuellen.
www.befah.de

e Auf »Let s talk about« finden Sie Information zum Thema Hetero-, Homo-,
Bi-, Trans- und Intersexualitat, die speziell fir Jugendliche konzipiert wurde.
www.homohetero.at/info/de

e Information zum Thema HIV und Aids finden sie u.a. unter folgenden Links:
www.welt-aids-tag.de, www.machsmit.de, www.loveline.de

Auch finden sie weiterfiihrende Informationen auf den Web-Seiten der folgenden
MdUnchner Beratungsstellen und Institutionen:

e diversity (Dachverand der LesBiSchwulen Jugendgruppen Minchen)
www.diversity-muenchen.de

e Koordinierungsstelle flr Gleichgeschlechtliche Lebensweise der LH Miinchen
www.muenchen.de/koordinierungsstelle

e JulLeZ (Junge Lesben Gruppe)
www.julez-muenchen.de

e | esMamas (Netzwerk Lesbische Frauen mit Wunschkindern und Kinderwunsch)
www.lesmamas.de

e | eTRa (Beratungsstelle des Lesbentelefon e.V.)
www.letra.de

e Minchner Aids-Hilfe
www.muenchner-aidshilfe.de

e SUB (Schwules Kommunikation- und Kulturzentrum Mlnchen e.V.)
www.subonline.org
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